ARTHROSCOPE

Des nouvelles du Comité pour le programme de I’ASA

Par Marinka Twilt, M.D., M. Sc. E., Ph. D.

e Comité du programme de 1'Assemblée

scientifique annuelle (ASA) de la Société

canadienne de rhumatologie (SCR) at-
tend avec impatience de tous vous voir a I'ASA
de 2026 qui aura lieu du 16 au 19 avril 2026.
Nous avons hite de renouer avec nos collegues
et amis a Halifax!

Nous célébrerons le 80¢ anniversaire de la
SCR. Le théeme de l'assemblée de cette année,
« Changement de cap : accueillir le progres en
rhumatologie », mettra l'accent sur I'évolution
des paradigmes et des données probantes afin
de mieux comprendre nos maladies et d'amé-
liorer les soins prodigués a nos patients atteints
de maladies rares. Nous offrirons une fois de
plus des possibilités d'apprentissage et de ré-
seautage inégalées, centrées sur un programme
qui présentera une science de pointe innovante,
des programmes interactifs et les points de vue
d'experts canadiens et internationaux.

En plus de la conférence donnée par la
lauréate du Prix du chercheur émérite, la
D™ Cheryl Barnabe, 1'ASA comprend trois
conférences principales : la D™ Elizabeth Volk-
mann, de I'Université de Californie, présentera
sa conférence sur les approches holistiques de
l'auto-immunité »; le D* Michael Ombrello, de
la National Institute of Health (NIH) améri-
caine abordera le théme de la maladie de Still
de l'adulte (MSA) a travers le spectre de 1'age; et
la D™ Lisa Christopher-Stine, du John Hopkins
Myositis Center, animera la conférence Dun-
lop-Dottridge 2026 sur la myosite.

Le programme de I'ASA de cette année
sera légerement différent de celui de l'année
derniere. Il débutera le jeudi a 13 h 30 avec un
contenu éducatif essentiel présenté du jeudi au
samedi soir (le jeudi matin avant le début de
I'ASA et le dimanche matin seront réservés aux
réunions en petits groupes). L'assemblée débu-

tera dans 'apreés-midi du jeudi 16 avril par le bilan de l'année,
et se terminera le samedi 19 avril par le souper de gala et la
cérémonie de remise des prix. Chaque jour sera consacré a
un programme éducatif complet, avec suffisamment de temps
pour le réseautage. Cette année, nous proposons une nouvelle
séance intitulée « Difficile a traiter », au cours de laquelle les
conférenciers mettront l'accent sur les définitions, la prise
en charge, les lacunes actuelles dans les connaissances et
I'importance d'une approche multidisciplinaire a travers une
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structure basée sur des cas concrets. En plus
des séances sur les meilleurs résumés mises
en place I'année derniére, nous proposerons
un nouvel atelier sur la recherche translation-
nelle, qui vous permettra de vous familiariser
directement avec les recherches de pointe et de
participer a des discussions animées avec des
experts de renom.

L'événement comprendra bien sar tout le
contenu captivant auquel vous vous attendez
de la part de I'ASA de la SCR. Nous propose-
rons également des séances et des tournées de
présentations par affiches afin de permettre aux
stagiaires et aux chercheurs de présenter leurs
activités de recherche, des ateliers de pointe,
des ateliers spécialisés en binome et des ateliers
participatifs, des symposiums satellites ainsi
que les incontournables favoris du public, no-
tamment la séance Perles cliniques et cas mys-
térieux, les controverses en thumatologie, le bi-
lan de l'année, le jeu Rhumato-Jeopardy! et le
Grand débat. Le sujet du débat de cette année
est : « Il est proposé que les médicaments soient
progressivement diminués chez les patients
atteints d'arthrite inflammatoire. » De plus,
des occasions de célébrer nos collegues primés
seront proposées tout au long de 1'assemblée.
Le cours préalable pour les résidents se dérou-
lera a nouveau sur deux jours : un aprés-midi
virtuel en janvier, puis un autre en personne le
jeudi 16 avril (le matin) avant I'ASA de la SCR.

Tous les membres de la SRC et de I'APSA,
ainsi que nos autres collégues de la commu-
nauté rhumatologique du Canada et du monde
entier sont les bienvenus. Nous sommes impa-
tients de vous retrouver a Halifax, en avril 2026,
et de célébrer ensemble toutes nos réalisations!
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