ARTHROSCOPE

Mise a jour du Comité des thérapeutiques

Par Alison Kydd, M.D., Ph. D., FRCPC

e comité des thérapeutiques de la SCR a été tres actif
au cours de la derniere année. Voici quelques-uns des
événements marquants de I'année écoulée :

e préparation de nombreux examens pour I'Agence
des médicaments du Canada (AMC) en vue de leur
soumission par la SCR;

e élaboration d'un résumé de 1'étude sur I'acces aux
traitements thérapeutiques afin de fournir une base
pour la promotion de l'acceés aux médicaments dans
différentes juridictions;

e prises de position sur la vaccination des patients atteints
de maladies rhumatismales, recommandations pour la
surveillance de I'hydroxychloroquine par tomographie a
cohérence optique, accés aux agents ciblés pour le traitement
de la polyarthrite rhumatoide et aux inhibiteurs de JAK
pour le traitement de l'arthrite juvénile idiopathique, en
collaboration avec le Comité exécutif pédiatrique;

e soumission de commentaires dans le cadre d'une
consultation visant a recueillir des avis sur une stratégie
nationale d'achats groupés.

Surveiller les pénuries de médicaments et défendre les
intéréts des membres de la SCR ainsi que de leurs patients
sont toujours nos priorités absolues. Nous continuerons a
répondre aux problémes émergents au nom de nos membres
par le moyen de prises de position.

Ce travail n'est possible que grice au dévouement des
membres bénévoles de notre comité, qui sont tous trés oc
cupés par leurs nombreuses autres fonctions. Notre comité
est impliqué, enthousiaste et il est trés agréable de travailler
avec lui. Comme toujours, je suis impressionnée par la ré-
activité et les conseils avisés des membres de notre comité.
Notre travail ne serait pas possible sans Sarah Webster, une
employée dévouée de la SCR, qui joue un role essentiel dans
notre fonctionnement quotidien.
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Offrir un soutien opportun fondé sur des données
probantes aux personnes atteintes d’arthrite

a Société de l'arthrite du Canada a pour mission de sou-

tenir les six millions de personnes vivant avec |'arthrite au

anada en leur offrant gratuitement des programmes et

des ressources fondés sur des données probantes qui favorisent

une prise en charge efficace de l'arthrite et 'amélioration de

la qualité de vie. Grace a un écosystéme national de services

d'information, d'éducation et de soutien, 1'organisme aide les

gens a prendre des décisions éclairées au sujet de leur santé et
a relever les défis quotidiens de I'arthrite en toute confiance.

Outils et ressources pour la prise en charge

de l'arthrite

La Société de l'arthrite du Canada offre une vaste bibliotheque
de renseignements crédibles et a jour sur les types d'arthrite, les
traitements, la prise en charge des symptémes, l'activité phy-
sique, la santé mentale et les stratégies pour la vie quotidienne.
Ces ressources sont accessibles en tout temps a arthrite.ca, ce qui
assure un acces national a des conseils fiables.

Aide entrAide

Aide entrAide propose des groupes d'entraide en ligne avec mo-
dérateur ot les gens peuvent partager leurs expériences, échan-
ger des stratégies et trouver une communauté avec d'autres per-
sonnes qui comprennent les réalités de 'arthrite. Le programme

favorise la connexion, la résilience et le soutien partagé. Visitez
arthrite.ca/aideentraide pour plus d'informations.

Ligne d’information sur I'arthrite

La Ligne d'information sur l'arthrite est un service d'informa-
tion national qui offre un soutien personnalisé de la part de
professionnels qualifiés. Les personnes peuvent recevoir des
conseils sur la prise en charge de l'arthrite, les considérations
relatives au traitement, les ressources communautaires et les
préoccupations quotidiennes en appelant le 1 800 321-1433
(appuyez sur le « 2 ») ou en envoyant un courriel a 1'adresse
suivante : info@arthrite.ca.

Conversations sur l'arthrite

Les Conversations sur 'arthrite sont une série de webinaires na-
tionale avec des chefs de file cliniciens, chercheurs et des experts
qui présentent des conseils basés sur des données probantes
a propos de la gestion de la douleur, la santé articulaire, les
thérapies émergentes et plus encore. Les participants peuvent
s'inscrire aux webinaires & venir ou visionner des webinaires
enregistrés sur le arthrite.ca/conversations.

Pour en apprendre davantage sur les programmes et les res-
sources de la Société de l'arthrite du Canada, visitez le arthrite.ca.
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