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C-BNouvelles de la Colombie-Britannique
Une initiative provinciale collaborative :  
travailler ensemble pour améliorer l'accès 
aux thérapies novatrices au moyen de la 
recherche clinique en Colombie-Britannique
Heureusement, les essais cliniques sont relancés 
afin d'améliorer l'accès à la médication pour les pa-
tients de l'Ouest canadien. Le Mary Pack Arthritis 
Centre (MPAC) comprend des cliniques quater-
naires pour diverses affections rhumatismales et 
offre des possibilités de formation aux étudiants 
dans le domaine de la santé. Soucieux d'améliorer 
la qualité de vie des patients, le MPAC propose des 
programmes éducatifs, des perfusions, des soins 
infirmiers et un accès à des services paramédi-
caux. À Vancouver, les Drs Azin Ahrari, Neda Amiri,  
Antonio Avina-Zubieta, Corisande Baldwin, Natasha 
Dehghan, Daniel Ennis, Angela Hu, Raheem Kherani, 
Alice Mai, Jennifer Reynolds et l'équipe du MPAC 
(Jeremiah Tan, Sofia Rieger-Torres; anciennement 
Anirudh Kotlo) travaillent à la reconstruction des 
infrastructures nécessaires aux essais cliniques 
menés par l'industrie et les chercheurs.

Après une interruption de 12 ans, le MPAC est 
la principale initiative provinciale collaborative 
menant des essais cliniques sur les maladies rhu-
matismales, avec le soutien d'Arthrite-recherche 
Canada et du Vancouver Coastal Health Research 
Institute (VCHRI). Après avoir commencé par des 
études de phase III sur le syndrome de Sjögren, nous 
menons actuellement 10 études couvrant 6 indica-
tions (myosite, ostéoporose, psoriasis, syndrome 
de Sjögren, lupus érythémateux disséminé [LED] 
et vascularite). Avec plusieurs études à l'horizon, 
nous sommes ravis de lancer prochainement l'une 
des premières études canadiennes sur la thérapie 
cellulaire CAR-T pour le LED. Notre centre d'es-
sais cliniques est ouvert aux patients de toute la  
Colombie-Britannique! 
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