
Au nom de l'Ontario Rheumatology Association (ORA), 
je vous adresse mes salutations les plus chaleureuses! 
Le JSCR est un excellent forum pour partager nos suc-

cès avec nos collègues et réfléchir aux réalisations de l'année 
écoulée. J'ai la chance de travailler avec une équipe de direc-
tion, un conseil d'administration ainsi que des présidents 
et des membres de comités dévoués, qui ont tous contribué 
au succès de nos initiatives et de nos événements. Ensemble, 
nous nous engageons à améliorer les soins rhumatologiques 
en Ontario et à l'échelle nationale grâce à nos partenariats 
importants.  

Quelques points saillants :
L’Assemblée scientifique annuelle (ASA) sur le thème «  La 
force de la collaboration, l'innovation dans la pratique  » 
s'est tenue au Kingbridge Centre en mai dernier et a rem-
porté un vif succès, dépassant une fois de plus nos records 
de fréquentation précédents. Notre réunion à la pointe de 
la technologie a réuni des conférenciers canadiens et inter-
nationaux de renom, notamment la Dre Mandy Nikpour, la 
Dre Victoria Werth, la Dre Elizabeth Stringer, la Dre Maja Djikic, 
le Dr Tom Appleton, le Dr Mats Junek et la Dre Janet Pope, ainsi 
que plusieurs autres rhumatologues « locaux » très respectés. 
Les commentaires et les avis des participants, notamment 
des rhumatologues, des professionnels paramédicaux et des 
partenaires industriels, ont été unanimement excellents. Nous 
attendons déjà avec impatience l'ASA 2026, qui se tiendra du 
22 au 24 mai au même endroit. Cette réunion est ouverte aux 
rhumatologues de tout le pays, alors n'oubliez pas de la noter 
dans vos agendas. Les détails seront disponibles au cours de 
la nouvelle année.

Le Comité informatique, présidé par le Dr Tom Appleton, 
s'apprête à lancer RheumViewPLUS™ cet automne. Ce nou-
veau produit comprendra un puissant assistant IA intégré ap-
pelé ROXI (Rheumatology Optimized eXpert Intelligence). ROXI 
fait passer l'IA dans la pratique de la rhumatologie à un niveau 
supérieur. En plus des capacités d'un scribe IA et d'un généra-
teur de notes classiques, ROXI offre la fonctionnalité inédite 
d'un agent de cartographie qui extrait les informations clés 
d'une transcription et les saisit immédiatement sous forme de 
données structurées dans le dossier. ROXI propose également 
un service intégré d'assistance en rhumatologie assisté par 
l'IA qui prend en charge les consultations par chat IA. ROXI 
combine la puissance de l'IA, l'expertise en rhumatologie et 
RheumView™. Nous sommes ravis de mettre cet outil à la 
disposition de nos membres!

 Le Comité des affaires gouvernementales, présidé par la Dre 
Jane Purvis, continue de rencontrer régulièrement le ministère 
afin de s'assurer que les rhumatologues de l'Ontario et leurs pa-

tients bénéficient pleinement des programmes gouvernemen-
taux. Les objectifs comprennent la simplification des formalités 
administratives pour les prescripteurs et la réduction des délais 
d'attente pour les patients qui ont besoin de médication. Le co-
mité milite également activement en faveur d'une désignation 
de pratique axée sur les médecins généralistes en rhumatologie 
de premier recours. Cela a nécessité une collaboration avec la 
section de rhumatologie de l'OMA, des professionnels de la 
santé associés et des témoignages de patients.

Le Comité RheumOpportunities, présidé par la Dre Faiza 
Khokar, a tenu son premier événement Rheum to Discover le 
27 septembre 2025 à l'Université McMaster. Cet événement a 
accueilli 35 étudiants en médecine de première et de deuxième 
année provenant des sept facultés de médecine de l'Ontario 
pour une journée d'initiation à la rhumatologie. La journée 
a débuté par une conférence inspirante du Dr Simon Carette, 
suivie d'ateliers pratiques, de séances d'apprentissage interac-
tives et de tables rondes avec des rhumatologues pour adultes 
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et pédiatriques représentant différentes étapes de carrière et 
différents environnements de travail. Les commentaires ont 
été très positifs, et nous sommes impatients d'inscrire cet 
événement annuel de l'ORA à notre calendrier. Grâce à cette 
initiation précoce, nous prévoyons un avenir prometteur pour 
les professionnels de la rhumatologie en Ontario.

Le Comité du Nord de l'Ontario, présidé par le Dr Kamran 
Shaikh, travaille d'arrache-pied pour améliorer l'accès équi-
table aux soins rhumatologiques dans les communautés du 
Nord. Un projet pilote lancé en 2022 à Thunder Bay a donné 
des résultats concluants, ce qui a conduit à son extension à 
d'autres centres du Nord de l'Ontario. Le comité a également 
créé un document intitulé « Perles cliniques » sur la prestation 
de soins aux populations autochtones. Cette ressource a été 
diffusée aux membres de l'ORA et est également disponible 
sur notre site web.

Le Dr Jonathan Park et la Dre Jennifer Lee coprésident notre 
comité pédiatrique. Ils travaillent à une initiative provinciale 

d'amélioration de la qualité visant à évaluer et à améliorer 
l'accès aux soins pour les patients nouvellement diagnosti-
qués avec l'arthrite juvénile idiopathique (AJI) en Ontario. 
Les quatre centres universitaires de rhumatologie pédiatrique 
(Londres, Hamilton, Toronto et Ottawa) évaluent actuellement 
les indicateurs d'accès aux soins, en particulier pour détermi-
ner si les enfants diagnostiqués avec une AJI sont rapidement 
examinés par un rhumatologue pédiatrique, tout en identifiant 
les lacunes existantes en matière de soins. Nous attendons avec 
impatience les résultats de cette étude lors de la prochaine as-
semblée annuelle de la SCR.

Au conseil d'administration de l'ORA, nous remercions la 
Dre Dana Cohen pour les services qu'elle a rendus jusqu'à la fin 
de son mandat et souhaitons la bienvenue au Dr Andrew Chow 
en tant que nouveau membre du conseil. L'exécutif poursuivra 
son élan sans changement jusqu'après l'AG 2026, et j'attends 
avec impatience l'événement de mobilisation des membres qui 
se tiendra à Ottawa en janvier 2026. Nous remercions tout par-
ticulièrement Sahil Koppikar d'avoir mené à terme son mandat 
à la présidence du Comité du Nord de l'Ontario et d'avoir 
consacré d'innombrables heures à la mise en place d'un finan-
cement gouvernemental pour les nouveaux modèles de soins. 
Nous souhaitons également la bienvenue à la Dre Gemma  
Cramarossa, qui a accepté la coprésidence du Comité des 
jeunes rhumatologues de l'Ontario (JRO).

Nous tenons également à féliciter les lauréat(e)s des Prix de 
l'ORA 2025, remis lors de notre ASA. La Dre Dana Jerome a reçu 
le prix rhumatologue de l'année de l'ORA, la Dre Catherine Ivory 
a reçu le prix du rhumatologue en début de carrière, et les Drs 
Michael Sugai et Lynn Hamilton ont reçu le prix des membres 
émérites. Chaque prix était bien mérité et très apprécié.

L'ORA mène actuellement plusieurs autres initiatives pas-
sionnantes. Tous ces événements et initiatives ne seraient pas 
possibles sans les innombrables heures de bénévolat consa-
crées par notre équipe de direction dévouée et les membres de 
l'ORA. Nous sommes également extrêmement reconnaissants 
envers notre fantastique directrice générale, Sandy Kennedy, 
pour son dévouement qui garantit notre succès continu.

Meilleurs vœux pour l'année à venir.

Deborah Levy, M.D., MS, FRCPC
Présidente, ORA
Rhumatologue pédiatrique,
Toronto (Ontario)
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