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et de I'enseignement bienveillant. Nous sommes nombreux
a avoir grandement bénéficié de son dévouement et de son
expertise.
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LAMRQ : une année de consolidation
et d’élan vers I'avenir

Par Hugues Allard-Chamard, M.D., Ph. D., FRCPC

I Association des médecins rhumatologues du Québec
(AMRQ), en collaboration avec la Fédération des
médecins spécialistes du Québec (FMSQ), a vu les

négociations avec les autorités provinciales s'intensifier au
cours des derniers mois. Malgré les changements ministériels
importants qui freinent les négociations actuellement, nous
espérons une résolution prochaine des enjeux cruciaux liés a
'organisation des soins et la rémunération de nos quelque
160 rhumatologues québécois ainsi qu'a l'accés aux plate-
formes techniques nécessaires a une pratique optimale. Nous
militons également pour l'intégration d'une clause d’arbitrage
afin d’encadrer les conditions de travail en cas de conflit, ga-
rantissant ainsi des processus équitables et transparents pour
nos membres dans le futur et d'éviter de répéter le marasme
des négociations actuelles avec la prochaine administration.

Afin de moderniser notre pratique, nous avons lancé, cette
année, un chantier stratégique visant a évaluer l'intégration
de l'échographie dans notre pratique clinique. Ce projet vise
a reconnaitre pleinement sa valeur diagnostique et thérapeu-
tique, et a assurer une rémunération juste et adaptée.

Par ailleurs, notre projet pilote avec l'Institut de la perti-
nence des actes médicaux (IPAM), visant a soutenir la pra-
tique médicale en rhumatologie, poursuit ses activités pour
la prochaine année en attendant une reconduction par le
gouvernement provincial. Trois sites sont désormais pleine-

ment opérationnels, et nous avons bon espoir de poursuivre
le déploiement de ce projet novateur qui permet un meilleur
acceés aux soins pour les patients québécois.

Lors de notre Congres annuel qui s’est tenu a Québec,
du 2 au 4 octobre 2025, nous avons eu le plaisir de remettre
la Bourse du mérite de 'AMRQ a la D™ Gaélle Chédeville,
rhumatologue pédiatre au Centre universitaire de santé
McGill (CUSM), en reconnaissance de son engagement ex-
ceptionnel envers la discipline. Nous avons également inau-
guré une nouvelle distinction : le Prix Etoile-Montante de la
rhumatologie au Québec, décerné a la D™ Arielle Mendel, une
jeune rhumatologue du CUSM dont la carriére en recherche
connait un essor remarquable.

Enfin, nous tenons a souligner que I'année écoulée a été
riche en réalisations, et que 'année a venir s'annonce déter-
minante pour 'amélioration de nos conditions de travail et
I'avenir de la rhumatologie au Québec. LAMRQ poursuivra
ses efforts avec détermination, portée par I'engagement de ses
membres et la vision de son conseil d’administration.

Ensemble, nous continuerons a faire progresser notre spé-
cialité et a offrir des soins de qualité aux patients du Québec.
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