NOUVELLES REGIONALES

Des nouvelles de la Nouvelle-Ecosse
Par Trudy Taylor, M.D., FRCPC

Salutations de la magnifique Nouvelle-Ecosse! Nous avons été occupés
plus que jamais dans notre petite province et nous progressons afin
d'améliorer ’accés aux soins de rhumatologie. Nous avons maintenant
quatre rhumatologues qui pratiquent a ’extérieur de la région d’'Halifax :
la, D™ Julie Mongeau & Truro, la D™ Juris Lazovskis au Cap-Breton et les
D Diane Wilson et Zach Shaffelburg & Lunenburg. Lorsque j’ai comnmuni-
qué avec nos collégues de la communauté pour toute nouvelle pertinentes
afin de contribuer & cette mise a jour, j’ai recu cette belle réponse de Juris

(photo & droite) :

Rhumatologie communautaire en N.-E.

Je pense qu'une grande partie de ce que nous
faisons peut étreliée & ce quenous sommes censés
faire pourla communauté. En dehors du systéme
de santé, c’est & nous de déterminer comment
nous entendons ces besoins. « J’entends », ou
« gudio » en latin, peut étre exprimé comme un
acronyme AUDIO :

Assumer la responsabilité et I’acceptation;

nous pouvons voir des patients qui ont besoin
d’assurance ou qui présentent des arthralgies,
voire des problémes orthopédiques.

Ultrasons et ses découvertes : cela nous a
perimis de révéler les structures sous-cutanées.
Nous avons tous de ’expérience en échographie
musculosquelettique et nous pouvons l'utiliser
quotidiennement.

Discuter et, parfois, dicter simultanément avec
Dragon, prescrire des médicaments et remplir
des demandes par le biais des DME en présence
du patient accroit l'efficacité.

S'informer sur les vaccinations et les
inhalations aide & se motiver pour mener une
vie plus saine.

Optimiser les listes d’attente (en détectant
T'arthrite tét) et optimiser 1'utilisation du temps
par l'intelligence artificielle afin d’éviter de
passer en revue des centaines de messages a la,
fin de la journée.

En plus de nos collégues de la communauté, plu-
sieurs changements ont eu lieu dans la région
d’Halifax : en janvier dernier, Volodko Bakowsky
a terminé son mandat de chef de la division aprés
sept ans et demi de leadership remarquable. J’ai
pris ses fonctions de maniére intérimaire, me
demandant comment j’allais pouvoir étre & la
hauteur! Nous avons également eu un nouveau
membre daans la famille de la rhumatologie de la
Nouvelle-Ecosse, Jack, le fils de notre stagiaire en
rhumatologie Mary Purcell (photo ci-dessous avec
Jack et son mari Hamid).
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